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HOUSEWIFE'S TECHNIQUE TO DISPOSAL HOUSEHOLD

WASTES AND ITS RELATIONSHIP WITH LIFE

SATISFACTION

Nofal, R.M."; Shrian, G. Mahfos™ and Shimaa, A.Dabsh ™~

"Home And Institution Management Dept., Faculty of Home Economics,
Menoufia University

“Childhood Institution Management Dept., Faculty of Home Economics ,
Al.Azhar University

ABSTRACT

The goal of research to study the relationship between the head of the family in
the disposal of household waste and satisfaction of life through the study of various
axs method of disposal of household waste, represented in all of the information on
the disposal of household waste, trends on the disposal of household waste, practices
on the disposal of household waste, as well as dissatisfaction with the life satisfaction
dimensions of social relations, dissatisfaction with the economic life, satisfaction with
the health life, the field of psychological stability, the area of his Excellency, the area
of tranquility, it also aims to identify the relationship between some variables and the
study of the head of the family in the disposal of household waste and satisfaction of
life, as well as identify the differences between heads of household sample study in a
way of getting rid of home life and satisfaction depending on the level of education of
housewife The family, and to identify the similarities and differences between rural
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and urban households, working and non-working women in all of the method of
disposal of household waste and satisfaction of life.

Was the application of the research to 370 heads of households in both urban
and rural areas of different social and economic levels have been selected in such a
way as fortuitous, study tools included the initial data form of the Family, a
questionnaire method of disposing of waste, household questionnaire consent for life .

One of the most important results of the existence of a relationship Connectivity
positive at the level of significance of 0.01 between the head of the family in the
disposal of household waste three should preserve our Arab identity, and satisfaction
of life six dimensions, also found Connectivity positive relationship between some
variables of the study and each of the heads of household in the disposal of
household waste and satisfaction of life, as well as the absence of differences
between the average degrees of rural and urban households in each of the method of
waste disposal and satisfaction of home life, and the existence of differences between
a function of statistical average degrees of female heads of households working and
non-working women in the way of disposing of waste at household level
0,05indication, while there are no differences between the average degrees of female
heads of households working and non-working women in satisfaction of life, There is
no difference in d statistically between heads of household sample study in a
questionnaire of waste disposal home depending on the level of education, and the
existence of different D statistically between heads of household sample study in a
guestionnaire consent for life depending on the level of education of women heads of
household at the level of significance of 0.01 for students (master's degree ).

The study provided a set of recommendations, including compliance with the
passage of time in front of the house cleaning worker of waste collection in order to
prevent accumulation and distorting the landscape aesthetic., as well as to refrain
from the burning of waste in front of the house or in the container, the seriousness of
the gases emitted from them and their impact on the container, as well as education
for women heads of households on the right approach in dealing with household
waste and paying attention to the training of household on how to manage the
pressures and to take decisions, even more than the level of satisfaction with, and
encouraging women heads of households on the need for a health foundations in the
process of waste disposal, as well as encourage the need to reduce the amount of
waste resulting from, and use of, which can be used, and recycling; access to sound
society.
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	ربيع محمود نوفل0F  , شرين جلال محفوظ 1F  و شيماء عبد الرحمن ضبش2
	وأوضحت دراسة سرحان (2000: 38) أن المرأة لها دور كبير في إعادة التدوير واستخدام المخلفات المختلفة، حيث تقوم بفرز المخلفات واسترجاع المواد الأولية من ورق وزجاج ومنسوجات ومواد بلاستيكية ومعادن حديدية وتعمل على تسويقها حيث يؤدى ذلك لرفع مستوى المعيشة ، بج...
	ويضيف  ( 1992: 12 ) cure أن ربات الأسر لهن دور فعال في إدارة المخلفات الصلبة بواسطة تطبيق احتياطات تجنب وجود مثل هذه المخلفات أو كميات تواجدها والعمل على تدوير المخلفات الناتجة من المنازل، وتستطيع النساء عمل ذلك من خلال تجنب شراء الأشياء غير الضرورية ...
	وتقدر كمية المخلفات الصلبة في مصر ما يزيد عن 20 مليون طن سنويا، يتولد عن محافظات إقليم القاهرة الكبرى( القاهرة، الجيزة، القليوبية) 8,3 مليون طن سنوياً تمثل نسبة 45 من إجمالي المتولد السنوي من المخلفات البلدية الصلبة، كما يبلغ متوسط كفاءة عمليات الجمع...
	وأوضحت دراسة عبد المقصود ( 2004: 29- 30) أن جمهورية مصر العربية شأنها شأن غالبية الدول النامية تعاني من أخطار داهمه تتمثل في التلوث البيئي الحاد بأشكاله المختلفة لكثرة وتنوع مخلفات الإنتاج والاستهلاك وعدم التخلص الآمن منها خاصة مع التزايد السكاني وما ...
	و يعتبر مفهوم الرضا عن الحياة من المفاهيم الهامة لحياة الفرد وسلامته والذى يشير الى كيفية تقييم الأفراد لحياتهم بأبعادها المختلفة، ويعرف الرضا عن الحياة على أنه الكيفية التي يقيم  بها الأفراد حياتهم من وجهة نظرهم الخاصة وهذا التقييم يكون في جانبين، ال...
	ومفهوم الرضا من المفاهيم القديمة، وقد ورد في القرآن الكريم "يَا أَيتُهَا النفْس الْمُطْمَئِنةُ ارْجِعِي إِلَى رَبكِ راضِيَةً مَرْضِيةً " (الفجر، 27-28) وقال تعالى "رَضِيَ اللهُ عَنْهُمْ وَرَضُوا عَنْهُ ذَلِكَ الْفَوْزُ الْعَظِيمُ" (المائدة، 119 ). وقد...
	وترجع أهمية موضوع الرضا عن الحياة إلى أننا نعانى من الشعور بالإحباط ، والإحساس بعدم الرضا عن الحياة الذي يمثل مشكلة في حياتنا، نظراً لأن هذه المشكلة تعتبر، نقطة البداية بالنسبة لكثير من المشكلات التي تبدد طاقات العصر (الدسوقي، 1998: 117 ) .
	فالإحساس بالرضا عن الحياة أحد المؤشرات التي تبين مدى تمتع الفرد بصحة نفسية والشعور بالسعادة في الحياة، كما أن الرضا عن الحياة يرتبط إيجابياً بتقدير الفرد لذاته، وأن تقدير الفرد لذاته يعد أحد أهم العوامل المسئولة عن إحساس الفرد بالرضا عن الحياة، كما أن...
	ومن مظاهر الرضا عن الحياة السعادة، العلاقات الاجتماعية، الطمأنينة، الاستقرار الاجتماعي، والتقدير الاجتماعي، لأن من يشعر بهذه الأشياء ويعمل على تحقيقها، وإشباع رغبته منها يكون راضياً عن حياته بصورة إيجابية، حيث إن السعادة هدف للأفراد برغم تباين إدراك م...
	وتوصلت دراسة كل من عيسى ( 2013: 236)  ، والمجدلاوي (2012: 236) الى عدم وجود فروق كبيرة في الرضا عن الحياة تبعا للمتغيرات الديموغرافية ( العمر، الدخل) ، وأن 55 % غير راضين عن حياتهم.
	وتؤكد دراسة عبد الخالق ( 2003: 194) على أنه لا يعني أن الراضون عن حياتهم لا يعانون من الخوف والقلق، والصراع والمشاعر السلبية، لكن ما يميز الشخص الراضي هو طريقته في مواجهة هذه المشاعر، حيث أنه يواجه صراعاته والإحباطات التي يتعرض لها بالحكمة وبعيداً عن ...
	1ــ استمارة البيانات الأولية للأسرة:
	ب ــ اختبار التجزئة النصفية للاستبيان:- وذلك على اساس تقسيمه الى عبارات فردية واخرى زوجية وذلك من خلال حساب قيمة معامل الارتباط سبيرمان- براون وكانت قيمته (696,0)، وكذلك حساب قيمة معامل الارتباط بطريقة جتمان وبلغت قيمته (696,0.).

	3ــ استبيان الرضا عن الحياة:

	توصيات الدراسة
	بعد ما تقدم من عرض ومناقشة نتائج الدراسة تقترح الباحثة بعض التوصيات كالآتي:

